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Introduction

La formation a la rédaction scientifique représente un élément clé
du développement académique des étudiant-e's des cycles supérieurs.
Malgré son importance, cette compétence est insuffisamment
intégrée dans les programmes universitaires, laissant les étudiant-e's
désavantagé-e's lorsque vient le temps de communiquer efficacement
leurs recherches. Pour pallier ce manque de formation, les étudiant-e-s
se tournent vers des moyens d’autoformation, notamment la
consultation de capsules pédagogiques sur la rédaction scientifique,
accessibles sur diverses plateformes. L'une de ces plateformes est
Polyedre (https:/polyedre.ugam.ca). Sur cette plateforme se trouvent des

capsules sur la rédaction scientifique développées dans le cadre d’un
projet pédagogique denseignement en ligne soutenu financiérement
par 'TUQAM auquel a participé la premiere autrice de cet article.
Ce dernier se propose de décrire la démarche méthodologique de
conception des capsules et de se concentrer plus spécifiquement sur
les retombées cognitives et affectives de cet outil pédagogique pour les
étudiants-e's bénéficiaires et pour Iétudiante-chercheuse conceptrice
des capsules.

Démarche de conception des capsules pédagogiques sur
la rédaction scientifique
La conception des capsules pédagogiques en ligne sur la rédaction

scientifique a été réalisée selon le modeéle d’ingénierie pédagogique

ADDIE comprenant les phases d’Analyse, du Design pédagogique,
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de Développement, d'Tmplantation et d’Evaluation (Basque, 2004), comme P'illustre la figure 1. Lors
de la phase d’analyse, les besoins de formation ont été établis a travers un sondage en ligne, une
recension des écrits scientifiques et des rencontres déquipe responsable du projet. En phase de design,
les objectifs pédagogiques, la structure et le format des capsules ont été définis. Lors de la phase de
développement, le contenu des capsules a été élaboré et présenté sur un support visuel a I'aide du
logiciel Powtoon. La phase d’implantation a consisté a effectuer une diffusion préliminaire aupres
détudiant-e's. Enfin, la phase dévaluation a consisté a recueillir 'appréciation de ces étudiant-e-s par le
biais d’'un questionnaire en ligne, permettant de réviser les capsules.

Figure 1

Démarche de conception des capsules pédagogiques en ligne sur la rédaction scientifique adaptée de Basque
(2004)
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Retombées attendues des capsules pédagogiques pour les étudiant-e-s des cycles
supérieurs

Les retombées de ces capsules pédagogiques pour les étudiant-e's sont de divers ordres. Sur le plan
cognitif, la théorie de 'apprentissage multimédia de Mayer (2008) soutient que l'utilisation de vidéos,
combinant éléments visuels et audio de maniére simultanée, permet de clarifier des concepts complexes
et favorise la rétention de I'information. Inspirée de cette dynamique qui intégre texte, image et audio,
la capsule, intitulée «Lien entre les écrits recensés et le projet de recherche», présente les principaux
éléments clarifiant la pertinence scientifique de la recherche sous forme de textes, enrichis d’explications
audio, et illustrés par une image représentant un modele de construction d'une problématique, pour
guider de maniére concréte et visuelle les étudiant-es a élaborer et démontrer la pertinence scientifique
de leur projet de recherche.
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Un autre avantage sur le plan cognitif relevé par Mayer (2008) concerne la gestion optimale de la charge
cognitive. En effet, I'accessibilité permanente des capsules permet aux étudiant-e's de les consulter
selon leur rythme d’apprentissage, offrant ainsi la possibilité de gérer la charge cognitive en prenant
des pauses réguliéres ou en réécoutant la capsule afin de mieux comprendre un concept complexe.
Cette accessibilité améliore 'autorégulation et favorise un apprentissage efficace tout en réduisant la
surcharge cognitive. D’ailleurs, la durée moyenne des cinq capsules créées dans le cadre de ce projet
étant de cinq minutes offre un format qui optimise l'attention et I'assimilation des informations

(Lackmann et al., 2021).

Sur le plan affectif, 'usage des vidéos améliore lengagement émotionnel des apprenant-e's, impliquant
des réactions positives spontanées ne nécessitant pas deffort cognitif (Lackmann et al., 2021). Cet
engagement est influencé par les caractéristiques visuelles des supports d’apprentissage multimédia
qui s’averent plus efficaces que les matériaux multimédias statiques basés sur des textes et des images
seulement. Dans le cadre du projet denseignement en ligne, I'usage du logiciel Powtoon a permis de
créer du contenu animé et dynamique soutenant I'attention et le maintien de l'engagement positif des
apprenant-e's sur le contenu scientifique abordé (Mayer, 2008).

Retombées percues par I'étudiante-chercheuse

La conception des capsules pédagogiques sest révélée un processus riche en apprentissages pour la
conceptrice également. Tout d’abord, la recension des écrits a permis a létudiante-chercheuse de
renforcer ses compétences rédactionnelles, quelle a ensuite mobilisées dans ses propres travaux. Par
exemple, elle a intégré les acquis liés aux regles de progressions textuelles, telles que la progression par
explication, abordées dans la capsule sur la cohérence textuelle dans Iécrit scientifique, pour enrichir
la rédaction de sa these et d’articles scientifiques. Ensuite, le visionnement de plus d’'une dizaine
de modeles pédagogiques élaborés par des expert-e's a favorisé le développement de compétences
pédagogiques et didactiques chez Iétudiante-chercheuse. Lobservation dexpériences réussies, étant
un levier d’apprentissage (Bandura, 1971) a permis Iétudiante-chercheuse de prendre conscience de
la nécessité de simplifier et dexpliciter des concepts complexes et a renforcé sa capacité a vulgariser et
a transmettre les connaissances de maniére claire et concise. De plus, cette expérience a développé ses
capacités de synthese et de structuration des informations en organisant celles-ci selon une logique
cohérente et progressive.

Sur le plan affectif, le renforcement du sentiment d'efficacité personnelle (Moreau, 2021) constitue
I'une des principales retombées percues par létudiante-chercheuse. Le fait de concevoir plusieurs
capsules et de produire plusieurs versions d'une méme capsule durant le processus de révision a nourri
un sentiment de progres et dexpertise chez elle. Par exemple, lors de la révision d’une capsule sur
lorganisation et la gestion des références bibliographiques, Iétudiante-chercheuse a passé d’une simple
insertion de phrases et d’images a I'intégration des effets sur le contenu pour le rendre plus créatif et
animé. Ces mini-progres sur le plan de la variation de certains aspects visuels ont favorisé ce sentiment
d’efhicacité personnelle.
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Conclusion

En conclusion, la création des capsules pédagogiques sur la rédaction scientifique répond a un besoin
essentiel dans la formation a la rédaction scientifique. Ce projet contribue ainsi a combler un vide
dans les programmes académiques, tout en enrichissant l'expérience d’apprentissage et en développant
les compétences des personnes étudiantes. Le choix d'une approche multimodale dans ces capsules
repose sur des écrits scientifiques soulignant les retombées cognitives et affectives positives pour leurs
utilisateurs et pour les concepteurs de ces capsules. I1 convient de souligner que cet article, loin de viser
a dresser une liste exhaustive des retombées cognitives et affectives, se concentre sur une réflexion issue
de lexpérience vécue par Iétudiante-chercheuse.
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